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Расписание работы спортивных секций в ШСК на 2024/2025 учебный год 

 

День недели Время 

занятий 

Спортзал верхний 

 

Время 

занятий 

Спортзал нижний 

Понедельник  15.35-16.20 Подвижные игры, 9 класс,  

Лебедева В.В. 

16.00-17.30 Тхэквондо++, Кириллов Р.И. 

  17.30-18.30 Тхэквондо++, Кириллов Р.И. 

Вторник  15.35-17.05 Баскетбол, 7-11 класс, Лебедева В.В. 13.50-14.35 Движение- жизнь, 2 класс,  

Даниелян И.А. 

  14.45-15.25 Подвижные игры, 6 класс,  

Лебедева В.В. 

Среда  15.30-16.15 Подвижные игры, 7 класс, Мурашова Н.В.. 14.45-15.25 Подвижные игры, 5 класс,  

Даниелян И.А. 

  17.30-18.30 Тхэквондо++, Кириллов Р.И. 

Четверг  15.35-16.20 Подготовка к сдаче нормативов ГТО,  

11 класс, Лебедева В.В. 

15.50-16.35 Подготовка к сдаче нормативов ГТО, 10 класс, 

Даниелян И.А. 

Пятница  16.00-17.30 ОФП, 7-11 класс, Лебедева В.В. 13.50-14.35 Веселый мяч, 3 класс,  

Мурашова Н.В.. 

17.30-17.00 Волейбол, 7-11 класс, Лебедева В.В. 14.45-15.30 Веселый мяч, 4 класс,  

Мурашова Н.В.. 

  16.00-17.30 Тхэквондо++, Кириллов Р.И. 

  17.30-18.30 Тхэквондо++, Кириллов Р.И. 

Суббота    12.40-13.25 Подвижные игры, 8 класс,  

Лебедева В.В. 

 


		2024-09-03T10:05:52+0300
	Директор Богданова Ольга Николаевна




