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1. Общие положения 

 

1.1. Школьный спортивный клуб (далее- ШСК) является структурным подразделением 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 422 Кронштадтского района Санкт- Петербурга (далее- 

ОУ), деятельность которого направлена на привлечение обучающихся ОУ к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

1.2. Деятельность ШСК осуществляется в соответствии с ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 

23.03.2020 №117 «Об утверждении порядка осуществления деятельности школьных 

спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не являющихся 

юридическими лицами, распоряжением Комитета по образованию от 10.07.2007 №1073-р 

«Об организации структурных подразделений- отделений дополнительного образования 

детей в государственных образовательных учреждениях Санкт- Петербурга», Уставом ОУ, 

Положением о структурном подразделении- отделении дополнительного образования 

детей, Положением о школьном спортивном клубе ОУ. 

1.3. Деятельность ШСК строится на принципах: 

- приоритета общечеловеческих ценностей; 

- охраны здоровья обучающихся; 

- ученического самоуправления; 

- свободного физкультурного образования; 

- воспитания гражданственности и любви к Родине; 

- учета культурно- исторических традиций Санкт-Петербурга; 

- общедоступности и адаптивности реализуемых физкультурно- оздоровительных и 

спортивных программ к уровням и особенностям здоровья, физического развития, 

физической подготовленности обучающихся. 

ШСК осуществляет свою деятельность на основе добровольности, равноправия, 

сотрудничества детей и взрослых, самоуправления и соблюдения законности. 

1.4. Деятельность ШСК на постоянной основе поддерживается администрацией ОУ, 

органами местного самоуправления. 

1.5. ШСК создан на базе инфраструктурных объектов ОУ: спортивных залов, тренажерного 

зала и пришкольной спортивной площадки. 

1.6. Решение о создании ШСК принимается администрацией ОУ по инициативе 

обучающихся ОУ с учетом наличия материальных, финансовых, кадровых и иных условий. 

1.7. Положение о ШСК принимается в утвержденном порядке и утверждается 

руководителем ОУ. 

1.8. ШСК может иметь собственное наименование, флаг и спортивную эмблему и является 

одной из форм ученического самоуправления в ОУ. 

 

2. Цели и задачи Клуба 

 

2.1. Целью создания ШСК является вовлечение обучающихся в занятия физической 

культурой и спортом, развитие и популяризация школьного спорта развитие мотивации 

личности к физическому развитию. 

2.2. Основными задачами создания и деятельности ШСК являются: 

- пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта; 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, 

физическому и спортивному совершенствованию; 

- организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 



- участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных 

организаций; 

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд ОУ в создании 

необходимых условий для эффективной организации образовательного и тренировочного 

процессов; 

- организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья; 

- воспитание у обучающихся чувства гордости за свое ОУ, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд; 

- улучшение спортивных достижений обучающихся ОУ. 

2.3. Достижение указанных цели и задач осуществляется в единстве с общими 

образовательными и воспитательными целями ОУ. 

 

3. Основы деятельности 

 

3.1. ШСК осуществляет свою деятельность во взаимодействии с администрацией ОУ и 

выполняет следующие функции: 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

и соревнований среди обучающихся ОУ, в том числе этапов Всероссийских соревнований 

обучающихся по различным видам спорта, проводимых в ОУ; 

- воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся и педагогических работников ОУ посредством 

занятий физической культурой и спортом; 

- проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к участию и 

проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

- формирование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта и их 

участие в межшкольных, муниципальных, районных и городских соревнованиях; 

- подготовка членов ШСК к выполнению нормативов и требований Единой всероссийской 

спортивной классификации (Положение о Единой всероссийской спортивной 

классификации утверждено приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

17.03.2015 г. № 227); 

- пропаганда в ОУ основных идей физической культуры и спорта; 

- организация медицинского контроля за состоянием здоровья занимающихся физической 

культурой и спортом; 

- обеспечивание контроля за учебно- тренировочным процессом в секциях, 

оздоровительных группах, командах ШСК; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе; 

- информирование обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей) о 

проводимых спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях в ОУ; 

- содействие в реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно- спортивной направленности; 

- организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся; 

- взаимодействие со средствами массовой информации, размещение информации о 

деятельности ШСК на образовательных, молодежных, спортивных Интернет- порталах; 

- оказание помощи дошкольным образовательным учреждениям микрорайона в 

организации различных форм физкультурно-оздоровительной работы с детьми. 

3.2. Формы организации работы ШСК , методы и средства выбираются спортивным клубом 

в соответствии со спецификой основных направлений его деятельности, а также с учетом 

состояния их здоровья. 



3.3. Проведение занятий в ШСК осуществляется педагогическими работниками и 

тренерами в области физической культуры и спорта.  

3.4. В целях охраны и укрепления здоровья за всеми обучающимися ШСК устанавливается 

врачебный контроль, который осуществляется медицинскими работниками медицинских 

организаций, где обучающийся получает первичную медико-санитарную помощь. 

3.5. Деятельность школьного спортивного клуба должна быть согласована с планом работы 

ОУ, а также с календарным планом спортивных мероприятий ОУ. 

 

4. Органы управления ШСК 

4.1. Непосредственное руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель 

ШСК. 

4.2. Органами управления ШСК является Общее собрание членов ШСК и Совет ШСК. 

4.3. Общее собрание членов ШСК созывается по мере необходимости, но не реже одного 

раза в год и оформляются протоколом. 

Общим Собранием ШСК избирается Совет ШСК из числа обучающихся, 

спортсменов-активистов, организаторов физической подготовки классов, родителей 

(законных представителей), педагогических работников 

 Общее Собрание ШСК считается правомочным, если на заседании присутствуют не 

менее половины от общего числа членов ШСК. 

4.4. Заседания Совета ШСК проводятся не реже одного раза в четверть. 

Решения Совета ШСК считаются  правомочны, если на заседании присутствуют не 

менее половины от общего числа членов Совета. 

4.5. Полномочия Совета ШСК: 

-- принимает решение о названии ШСК; 

- утверждает символику ШСК; 

-утверждает план работы на год и ежегодный отчет о работе ШСК; 

- принимает решения о приеме и исключении членов ШСК из его состава, если такое 

исключение носит недобровольный характер; 

- организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- отвечает за выполнение плана работы ШСК; 

- заслушивает отчеты членов ШСК о запланированных мероприятиях; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности ШСК; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ШСК; 

- готовит предложения руководителю ОУ о поощрении членов ШСК, обеспечивших 

высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работе; 

- обеспечивает взаимодействие с органами государственной власти, органами местного 

самоуправления, общественными организациями, спортивными федерациями и т.д. 

4.6. В состав Совета ШСК, как правило, входят 7-11 человек. 

4.7. Обязанности между членами Совет ШСК определяет самостоятельно. 

4.8. Руководитель ШСК является одновременно Председателем Совета ШСК осуществляет 

руководство деятельностью ШСК, действует от имени ШСК, представляет его в  

администрации ОУ, в органах местного самоуправления муниципального образования 

Кронштадта, спортивными организациями и учреждениями, другими клубами. 

4.9. В классах избирается физкультурный организатор (физорг), который организует 

спортивно- массовую работу в классе ОУ. 

 

5. Права ШСК 

 



5.1. Школьный спортивный клуб имеет наименование, флаг, эмблему, вымпел и другую 

атрибутику, утвержденную Советом ШСК. 

5.2. По согласованию с администрацией ОУ ШСК имеет право: 

- безвозмездно пользоваться принадлежащими ОУ, спортивными сооружениями, 

инвентарем и оборудованием в свободное от учебного процесса время; 

- в установленном порядке приобретать и выдавать членам ШСК для пользования 

спортивный инвентарь и форму, арендовать спортивные сооружения; 

- привлекать специалистов для разработки оздоровительных, физкультурно- спортивных и 

туристических программ; 

- рекомендовать ОУ командировать команды, классы, членов ШСК, специалистов 

физической культуры и спорта, отдельных спортсменов на соревнования, совещания, 

семинары; 

- проводить учебно- тренировочные сборы для подготовки команд к участию в 

региональных и всероссийских соревнованиях. 

 

6. Права и обязанности членов ШСК 

6.1. Членами ШСК могут быть обучающиеся ОУ, преимущественно занимающиеся в 

объединениях дополнительного образования детей физкультурно- спортивной 

направленности, педагогические работники, родители (законные представители) 

обучающихся, а также действующие спортсмены и ветераны спорта. 

6.2. Зачисление в ШСК производится по личному письменному заявлению, направляемому 

в адрес руководителя ШСК, и справке (допуску) медицинской организации. 

Несовершеннолетний обучающийся допускается к занятиям в ШСК, если на имя 

руководителя ШСК поступило соответствующее письменное заявление от родителя 

(законного представителя) несовершеннолетнего, а также медицинская справка о 

состоянии здоровья несовершеннолетнего. 

6.3. Все члены ШСК имеют равные права и несут равные обязанности. 

6.4. Член клуба имеет право: 

- избирать и быть избранными в руководящий орган ШСК; 

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых ШСК; 

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности ШСК; 

- использовать символику ШСК; 

- входить в состав сборной команды ШСК; 

- получать всю необходимую информацию о деятельности ШСК. 

6.5. Члены ШСК обязаны: 

- соблюдать Положение о школьном спортивном клубе; 

- выполнять решения, принятые Советом ШСК и руководителем ШСК; 

- бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ОУ; 

- показывать личный пример здорового образ жизни и культуры болельщика; 

- посещать спортивные секции (группы) по избранному виду спорта; 

- активно участвовать в спортивных и физкультурно- оздоровительных мероприятиях; 

- соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля состояния здоровья и 

соблюдений правил личной гигиены; 

- сдавать нормативы по физической культуре; 

- знать и выполнять правила техники безопасности в процессе участия в спортивных 

мероприятиях. 

7. Учет и отчетность ШСК 

 

7.1. Для осуществления своей деятельности ШСК самостоятельно осуществляет 

регистрацию на Единой информационной площадке по направлению «Физкультура с порт 

в образовании», (категория: школьный спортивный клуб) и подает заявку во Всероссийский 

реестр (перечень) школьных спортивных клубов. 



7.2. ШСК обязан заносить данные о планировании и результатах своей деятельности, а 

также мониторинговые и статистические данные в соответствующие разделы личного 

кабинета Единой информационной площадке по направлению «Физкультура с порт в 

образовании». 

7.3. В своей деятельности ШСК руководствуется следующими документами: 

- Положением о ШСК; 

- приказом по ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт- Петербурга о создании 

ШСК; 

- должностными инструкциями ответственного лица за работу ШСК, педагогических 

работников. 

7.4. ШСК  ведет Номенклатуру дел согласно Приложения № 1. 

 

8. Ответственность 

 

8.1. Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим Положением на 

ШСК целей, задач и функций, выполнение плана работы по всем направлениям 

деятельности, сохранность оборудования и спортивного инвентаря, а также, за создание 

условий для эффективной работы педагогических работников несет руководитель ШСК. 

8.2. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся, качество проведения занятий,  

сохранность оборудования и спортивного инвентаря во время учебного процесса возложена 

на педагогов ШСК. 

 

9. Имущество и средства клуба 

 

9.1. За структурным подразделением ОУ - отделением дополнительного образования детей, 

на базе которого создан ШСК, закрепляются помещения, оборудование и инвентарь, 

необходимые для осуществления деятельности клуба. 

9.2. ШСК не  является юридическим лицом и наделяется обособленным имуществом. 

9.3. Структурное подразделение ОУ- отделение дополнительного образования детей, на 

базе которого создан ШСК, имеет финансовое обеспечение в рамках единой сметы ОУ. 

Текущие расходы планируются по смете ОУ и оплачиваются из бюджетных и 

внебюджетных финансовых средств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                          Приложение №1 

Номенклатура дел 

школьного спортивного клуба 

 

1. Копия лицензии ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт- Петербурга на 

осуществление образовательной деятельности по виду образование 

«дополнительное образование детей и взрослых». 

2. Приказ ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт- Петербурга о создании 

ШСК. 

3. Положение о ШСК, утвержденное в установленном порядке. 

4. Устав ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт- Петербурга. 

5. План спортивно-массовых, физкультурно- спортивных и социально-значимых 

мероприятий на учебный год. 

6. Календарный план спортивных мероприятий (ежемесячный). 

7. Расписание занятий учебных групп ШСК. 

8. Положения ШСК о проведении соревнований, конкурсов и др. 

9. Сведения  об итогах участия  ШСК в соревнованиях, конкурсах и др. 

10. Анализ и отчеты деятельности ШСК. 

11. Заявления- согласия на обработку персональных данных при приеме в ШСК (от 

обучающихся других ОУ). 

12. Медицинские документы о допуске обучающихся к занятиям физической культурой 

и спортом по выбранной дополнительной общеразвивающей программе. 
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