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Календарный учебный график 

для начального общего образования 

 

ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт-Петербурга 

на 2025-2026 учебный год 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования», Уставом 

ГБОУ СОШ №422 Кронштадтского района Санкт-Петербурга, в целях организации работы ГБОУ 

СОШ №422 установлен следующий учебный график на 2025-2026 учебный год. 

 

2025-2026 учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2025 года и 

заканчивается 31 августа 2026 года. 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебных занятий: 

– 1–4-е классы – 26 мая 2026 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2-4-е классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях. 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 46 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 33 161 



2-4-е классы 
 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 53 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Итого в учебном году 34 168 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-4-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 68 

Итого 201 

 

3. Режим работы ОО 

1 классы сентябрь - декабрь 
 

Период учебной деятельности Продолжительность 

Учебная неделя 5 дней 

Урок 35 минут 

Перерыв 20 минут 

Динамическая пауза 40 минут 

 

1 классы январь-май 
 

Период учебной деятельности Продолжительность 

Учебная неделя 5 дней 

Урок 40 минут 

Перерыв 20 минут 

Динамическая пауза 40 минут 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы (для 1-х 
классов) 

16.02.2026 22.02.2026 7 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Праздничные дни 6 

Выходные дни 68 

Итого 208 

 



2-4 классы 
 

Период учебной деятельности Продолжительность 

Учебная неделя 5 дней 

Урок 45 минут 

Перерыв 15-20 минут 

 

Учебные занятия организуются в одну смену. 

Внеурочная деятельность организуется в другую для обучающихся смену, с предусмотренным 

временем на обед, но не ранее чем через 20 минут после основных занятий. 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в час 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Учебная 21 23 23 23 

Внеурочная до 9 до 10 до 10 до 10 

 

 

5. Расписание звонков и перемен: 

- для 1-ых классов в сентябре-декабре: вторник, пятница 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 - 9.05 20 минут 

2 9.25 - 10.00 
 

Динамическая пауза 10.00 – 10.40 
 

3 10.40 – 11.15 20 минут 

4 11.35 – 12.10 20 минут 

- для 1-ых классов в сентябре-декабре: понедельник, среда, четверг 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

«Разговоры о важном» 

Классный час 
«Орлята России» 

8.30 - 8.57 3 минуты 

1 9.00-9.35 20 минут 

2 9.55-10.30 
 

Динамическая пауза 10.30-11.10 
 

3 11.10-11.45 20 минут 

4 12.05-12.40 
 



- для 1-ых классов в январе-мае: вторник, пятница 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 - 9.10 20 минут 

2 9.30 - 10.10 20 минут 

3 10.30 - 11.10 20 минут 

4 11.30 - 12.10  

Динамическая пауза   

- для 1-ых классов в январе-мае: понедельник, среда, четверг 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

«Разговоры о важном» 

Классный час 
«Орлята России» 

8.30-8.57 3 минуты 

1 9.00 - 9.40 20 минут 

2 10.00 - 10.40 20 минут 

3 11.00 - 11.40 20 минут 

4 12.00 - 12.40  

Динамическая пауза   

- для 2-4 классов: вторник, пятница 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30 - 9.15 20 минут 

2 9.35 - 10.20 20 минут 

3 10.40- 11.25 20 минут 

4 11.45 - 12.30 20 минут 

5 12.50 - 13.35 15 минут 

 

- для 2-4-ых классов: понедельник, среда, четверг 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

«Разговоры о важном» 

Классный час 
«Орлята России» 

8.30-8.57 3 минуты 

1 9.00 - 9.40 20 минут 

2 10.00 - 10.40 20 минут 

3 11.00 - 11.40 20 минут 

4 12.00 - 12.40 20 минут 

5 13.00 - 13.40 15 минут 



6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов проводится в рамках учебного года в 

соответствии с рекомендациями Комитета по образованию Санкт-Петербурга и локальным 

нормативным актом «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в Государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы № 422 Кронштадтского 

района Санкт-Петербурга» с 20.04.2026 г. по 15.05.2026 г. без прекращения образовательной 

деятельности. 

 

7. Родительские собрания 

Дата Время Класс 

03.09.2025 18-00 1-4 классы 

10.12.2025 18-00 1-4 классы 

25.02.2026 18-00 1-4 классы 

13.05.2026 18-00 1-4 классы 
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